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Finalmente dopo diversi rinvii, causati dalla pandemia, possiamo celebrare il IV 
Congresso Nazionale della Società Italiana della Riproduzione Umana (S.I.R.U.) che 
si svolgerà a Napoli dal 13 al 16 Ottobre 2021. In questa particolare condizione, per 
evitare rischi di contagi, saranno adottate e rispettate tutte le prescrizioni, le re-
strizioni e le norme necessarie per lo svolgimento del Congresso con la massima 
tranquillità e sicurezza. È prevista al riguardo la possibilità di seguire tutti i lavori del 
Congresso sia in presenza che attraverso il collegamento telematico. 

Il tema di questo Congresso è la condivisione tematica e metodologica delle Li-
nee Guida per la diagnosi e il trattamento della infertilità. La SIRU ha scelto di adat-
tare al contesto italiano le Linee Guida 156 del National Institute for Health and Care 
Excellence (NICE), costantemente aggiornate sulla base di revisioni sistematiche. 

La SIRU ha avviato il lavoro nel 2019, a seguito dell’incarico da parte del CNEC, 
l’organismo dell’Istituto Superiore di Sanità preposto al Nuovo Sistema Linee Guida 
Italiano (SNLG). È il CNEC infatti che dal 2017 controlla e verifica la conformità delle 
LG a standard internazionalmente riconosciuti e l’aderenza alle evidenze scientifi-
che. L’istituzione di tale organismo ha consentito di creare e adottare un metodo 
trasparente e pubblico di redazione delle LG, con regole stringenti e rigorose, come 
d’altra parte avviene in tutti i paesi europei e in tutto il mondo.

 Il documento è attualmente nella fase di valutazione e di approvazione, e potrà 
diventare la struttura portante e il punto di riferimento imprescindibile e chiaro per 
tutti i professionisti che operano nel campo della Medicina e Biologia della Ripro-
duzione. 

Finalmente, dopo tanti anni e per la prima volta, l’Italia si fornisce di Linee Guida 
(LG) specifiche e circostanziate sulla diagnosi e il trattamento dell’infertilità. Que-
sto ambizioso obiettivo ha comportato per la S.I.R.U., con il rigoroso affiancamento 
metodologico della Fondazione GIMBE, un grande lavoro per l’aggiornamento delle 
raccomandazioni e di verifica in merito all’attinenza e all’applicabilità di ogni racco-
mandazione alla realtà sociale, culturale, scientifica, economica, giuridica ed etica 
con particolare attenzione all’organizzazione del Servizio sanitario italiano e alla sua 
legislazione. 
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È stato un percorso, iniziato nel 2019 e conclusosi oggi nel 2021, che ha consentito 
uno scambio costante, prezioso tra ginecologi, andrologi, endocrinologi, psicologi, 
biologi, genetisti, ostetriche, medici consultoriali, giuristi e costituzionalisti, rappre-
sentanti delle associazioni dei pazienti e delle organizzazioni civiche. In altre parole 
di tutta la rete italiana impegnata nella cura della persona e della coppia infertile. 
La Linee Guida prodotta dalla SIRU, così come tutte le linee guida prodotte con inca-
rico del SNLG a Società o altri Enti riconosciuti, ha, una rilevanza anche di carattere 
legale: infatti la legge 8 marzo 2017, n. 24, conosciuta come “Legge Gelli-Bianco” 
stabilisce, all’art. 5, che gli esercenti le professioni sanitarie, nell’esecuzione delle loro 
prestazioni, debbano attenersi, salve le specificità del caso concreto, alle raccoman-
dazioni previste dalle Linee Guida elaborate da enti e istituzioni pubbliche e private, 
da società scientifiche e associazioni tecnico-scientifiche delle professioni sanitarie 
iscritte in apposito elenco istituito e regolamentato con decreto del Ministro della 
Salute.

 Il Congresso di Napoli, dunque, affronterà tutte le problematiche presenti nelle 
future linee guida. L’ordine delle relazioni seguirà tale impostazione per fornire la 
possibilità ai partecipanti al Congresso di poter discutere sulla loro applicazione e 
applicabilità, nonché sugli scenari futuri.

Nel primo giorno del Congresso, sarà dato ampio spazio ad una problematica 
che purtroppo ancora in Italia non è stata definita e che riguarda la formazione, l’in-
quadramento ed il riconoscimento della figura professionale dell’Embriologo Clinico. 
Troveranno spazio anche le linee guida per il trattamento dell’endometriosi, di cui la 
SIRU è stata incaricata: anche per queste linee guida si è fatta la scelta di adattare 
la LG NICE alla realtà italiana. Infine, come da Statuto societario, durante il Con-
gresso, oltre all’assemblea dei soci, si procederà all’elezione, del nuovo Consiglio Di-
rettivo, dei responsabili dei Gruppi di Interesse Speciale e al passaggio di testimone 
nella presidenza all’ Andrologo. Alla fine del Congresso, in uno spazio che abbiamo 
definito “proponi alla S.I.R.U.” sarà possibile per tutti i partecipanti formulare nuove 
proposte per l’aggiornamento delle Linee Guida (che comunque dovranno essere re-
visionate ogni due anni) oppure proporre la stesura di ulteriori Linee Guida.
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12.30	 Registrazione dei partecipanti

15.00	 Inaugurazione del IV Congresso 
della SIRU 
Antonino Guglielmino  
Stefania Iaccarino

15.30	 Saluti delle Autorità 
On. Gennaro Oliviero 
Presidente del Consiglio  
Regionale Campano

SESSIONE
LA SIRU E LA REALTÀ ITALIANA:
QUANTI I CAMBIAMENTI, 
QUALI GLI SCENARI E GLI OBIETTIVI
PER IL FUTURO

Moderatori:  
Paola Perrotta, Stefano Bernardi

15.45	 Presidente SIRU – Area Biologica  
Paola Viganò 

15.55	 Presidente SIRU – Area Andrologica 
Luigi Montano

16.05	 Presidente SIRU – Area Ginecologica 
Antonino Guglielmino

16.15	 Saluto del Presidente FISM 
Franco Vimercati

16.25	 Saluto del Presidente dei CECOS 
Italia 
Adolfo Allegra

16.35	 Saluto del Presidente della SIA 
Alessandro Palmieri

16.45	 Saluto del Presidente di AGICO 
Giulia Zinno

Mercoledì 13 ottobre 2021� 15.00-20.00

SESSIONE
LE NUOVE LINEE GUIDA: 
DALLE EVIDENZE SCIENTIFICHE
ALLE BUONE PRATICHE CLINICHE

Moderatori: Paola Viganò, 
Antonino Guglielmino, Luigi Montano

16.50	 Linee Guida: dalle evidenze 
scientifiche alla pratica clinica 
Nino Cartabellotta 
Presidente Fondazione GIMBE

17.05	 Le Linee Guida SIRU 
Edgardo Somigliana

17.20	 Il rapporto tra evidenze scientifiche, 
normative e giurisprudenza: 
autonomia e responsabilità del 
professionista 
Maria Paola Costantini

17.35	 La rilevanza delle linee guida per i 
pazienti 
Giacomo D’Amico

17.50	 Le linee guida come garanzia della 
buona pratica sanitaria 
Anna Lisa Mandorino

SESSIONE
FORMAZIONE, INQUADRAMENTO
E RICONOSCIMENTO
DELL’EMBRIOLOGO CLINICO

Moderatori:  
Paola Viganò, Giovanni Ruvolo,  
Mirella Iaccarino

18.05	 La proposta della SIRU per 
embriologo in Italia 
Alessio Paffoni



1° LECTURE ENDOMETRIOSIS

Introduce: Giovanni Buzzaccarini

08.30	Assisted Reproduction 
Technologies and endometriosis:  
an evidence-based approach 
Carla Tomassetti 

SESSIONE
PRINCIPI DI CURA - CONSULENZA 
INIZIALE ALLE COPPIE 
PREOCCUPATE PER UN RITARDO 
NEL CONCEPIMENTO - DIAGNOSI 
DI INFERTILITÀ
PRIMA PARTE

Moderatori:  Antonio Esposito, 
Marisa D’Arrigo, Luca Boeri

09.00	Il significato costituzionale del 
consenso informato nella PMA 
Cinzia Piciocchi

09.15	 La consulenza psicologica 
rivolta a persone con problemi di 
fertilità: integrazione della cura, 
informazione, decision-making, 
sostegno e terapia 
Stefano Bernardi

09.30	Le probabilità di concepimento 
Francesco Tomei

09.45	Come gli stili di vita interferiscono 
con la fertilità 
Franco Lisi

10.00	 Definire l’infertilità 
Rosita Piscopo

10.15	 Esame del liquido seminale 
Carlo Trotta

10.30	 Discussione

Giovedì 14 ottobre 2021� 8.30-19.00

18.20	 Le soluzioni per il necessario 
inquadramento dell’embriologo. 
Il modello UNIGE 
Paola Mandich

18.35	 Le soluzioni per il necessario 
inquadramento dell’embriologo.  
La proposta della CGIL 
Andrea Filippi

18.50	 Il ruolo dell’Ordine Nazionale dei 
Biologi 
Vincenzo D’Anna

19.05	 Il contributo dell’ENPAB nel 
sostegno dell’embriologo 
Tiziana Stallone

19.20 La spinta del Legislatore per il 
riconoscimento 
Stefania Mammì

19.35	 CHIUSURA DELLA 1° GIORNATA  
DEI LAVORI CONGRESSUALI
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SECONDA PARTE

Moderatori: Placido Borzì,  
Maria Elisabetta Coccia, Paolo Rossi

10.45	 Come valutare la riserva ovarica 
Vincenzo De Leo

11.00	 Indagini endocrine e funzionali 
Alessandra Andrisani

11.15	 Valutazione delle anomalie 
tubariche e uterine 
Luca Savelli

11.30	 Le infezioni virali 
Antonio Mangiacasale

11.45	 Discussione

SIMPOSIO NON ECM FERRING 
IL CONTRIBUTO SCIENTIFICO 
ALLE COPPIE NEL CAMMINO 
VERSO IL CONCEPIMENTO

Moderatori: Alfredo Nazzaro, 
Rocco Rago

12.00	 Nuovi approcci clinici al 
trattamento dell’endometriosi 
Antonio Pellicer  

12.20 	Follitropina delta: dallo studio 
registrativo alla clinical practice  
Enrico Papaleo

12.40	 LH ed HCG: quali differenze nella 
gestione della pratica clinica 
Peter Platteau

13.00	 LUNCH

SESSIONE
LA NUOVA PMA:
LINEE GUIDA, LEA E PDTA

Moderatori: Bruno Engl, Maria Santo, 
Annalisa Salerno

14.00	La divulgazione fra operatori e 
cittadini 
Corina Lepadatu

14.15	 Gli interlocutori istituzionali 
territoriali e regionali 
Marco Galletta

14.30	 I percorsi diagnostici terapeutici 
assistenziali 
Giuseppa Fuggetta 

14.45	 Il significato dei LEA per la PMA 
Maria Vitale

15.00	 La valorizzazione della competenza 
e qualità italiana nel contesto 
europeo 
Domenico Baldini

15.15	 Presentazione questionario  
medici di Medicina Generale 
Alessandro Morelli

15.20	 Discussione

SESSIONE
TRATTAMENTO MEDICO 
E CHIRURGICO DELL’INFERTILITÀ
MASCHILE E DISTURBI 
DELL’OVULAZIONE

Moderatori: Nicola Arrighi, Egidio Fino, 
Stefano Palomba

15.30	 Infertilità maschile: il trattamento 
medico 
Domenico Canale



15.45	 Infertilità maschile: il trattamento 
chirurgico 
Vincenzo Favilla

16.00	Gestione clinica delle disfunzioni 
eiaculatorie 
Bruno Giammusso

16.15	 Classificazione dei disturbi 
dell’ovulazione 
Alessandra Vucetich

16.30	 I disturbi dell’ovulazione  
del gruppo I 
Marco Noventa

16.45	 I disturbi dell’ovulazione  
del gruppo II 
Gabriella Zito

17.00	 Le iperprolattinemie 
Marco Rossato

17.15	 Discussione

17.30
TAVOLA ROTONDA
Discutiamone apertamente
GLI EMBRIONI SOVRANNUMERARI:
QUALE DESTINO? CHI DECIDE?

Moderatori: Maria Pia Iadicicco,  
Maria Paola Costantini, Marco Firmo

Partecipano:  
Roberto Laganara (Ginecologo) 
Maria Beatrice Dal Canto (Embriologa) 
Donato Carusi (Ordinario di Diritto Civile 
Università di Genova) 
Francesca Angelini (Associato di Diritto 
Pubblico)

Domande e discussione aperta

19.00	 CHIUSURA DELLA 2° GIORNATA  
DEI LAVORI

2° LECTURE ENDOMETRIOSIS

Introduce: Edgardo Somigliana

08.30	Surgical management of 
endometriosis-associated 
infertility: indications and 
outcomes 
Ertan Saridogan 

SESSIONE
DISTURBI DELL’OVULAZIONE; 
CHIRUGIA TUBARICA E UTERINA; 
INFERTILITA INSPIEGATA; 
INSEMINAZIONE INTRAUTERINA; 
FATTORI PREDITTIVI DI SUCCESSO 
DELLA FECONDAZIONE IN VITRO

Moderatori: Paola Piomboni, 
Alessandro Morelli, Michele Gulizzi

09.00	Monitoraggio dell’induzione 
dell’ovulazione 
Silvia Guarnieri

09.15	 La chirurgia tubarica 
Ludovico Muzii

Venerdì 15 ottobre 2021� 8.30-18.30
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09.30	La chirurgia uterina 
Salvatore Giovanni Vitale

09.45 	La stimolazione ovarica per 
il trattamento dell’infertilità 
inspiegata. Indicazioni alle 
inseminazioni 
Domenico Carone

10.00	Fattori predittivi di successo della 
fecondazione in vitro  
Guglielmo Ragusa

10.15	 Discussione

SESSIONE
CRITERI DI RICORSO 
ALLA FECONDAZIONE IN VITRO;
PROCEDURE UTILIZZATE 
NEL TRATTAMENTO DI 
FECONDAZIONE IN VITRO

Moderatori: Maria Giuseppina Picconeri, 
Assunta Lippa, Pieraldo Inaudi

10.30	 Criteri di ricorso alla fecondazione 
in vitro 
Edgardo Somigliana

10.50	 Procedure utilizzate nel 
trattamento di fecondazione 
in vitro e la desensibilizzazione 
ipofisaria  
Piero Carfagna  

11.10	 La stimolazione ovarica nella 
fecondazione in vitro 
Adolfo Allegra

11.30	 L’induzione della maturazione 
ovocitaria nella fecondazione in 
vitro ed il prelievo ovocitario 
Mario Mignini Renzini

11.50	 Discussione

SIMPOSIO NON ECM IBSA
BABYHEART ADVANCED DIGITAL 
MEDICINE E TELEMEDICINA PER LA 
GESTIONE E CURA DELLE COPPIE.

Moderatori: Annalisa Liprino, 
Alessandra Vucetich, Adriana Fortunato

12.05	 Le soluzioni digitali a supporto 
della Riproduzione Medicalmente 
Assistita e l’evoluzione dei processi 
di cura e assistenza 
Arianna Pacchiarotti

12.25	 Telemedicina: nuove prospettive e 
responsabiltà 
Paola Frati

12.45	 Domande e discussione

13.00	 LUNCH

SESSIONE
PROCEDURE UTILIZZATE 
NEL TRATTAMENTO 
DI FECONDAZIONE IN VITRO

Moderatori: Alessandra Alteri,  
Maria Giulia Minasi,  
Giovanni Maria Colpi

14.00	 Il prelievo chirurgico degli 
spermatozoi 
Giorgio Franco

14.15 L’assisted hatching 
Valentina Furlan

14.30	 Strategie di trasferimento 
embrionario nella fecondazione in 
vitro 
Aldo Volpes



14.45	 La diagnosi preimpianto 
Sandrine Chamayou

15.00	 Discussione

SESSIONE
PROCEDURE UTILIZZATE NEL 
TRATTAMENTO DI FECONDAZIONE 
IN VITRO; INIEZIONE 
INTRACITOPLASMATICA DELLO 
SPERMATOZOO (ICSI); INDICAZIONE 
ALL’UTILIZZO DI GAMETI MASCHILI 
DA DONATORE

Moderatori: Marco Sbracia, Francesca 
Spinella, Alessandra Fraioli

15.15	 Supporto della fase luteale dopo 
fecondazione in vitro  
Arianna Riva

15.30	 ICSI versus fecondazione in vitro 
classica 
Maria Beatrice Dal Canto

15.45	 La fecondazione in vitro: aspetti 
genetici  
Marina Baldi

16.00	 Indicazioni all’inseminazione da 
donatore  
Francesca Parissone

16.15	 Discussione  

16.30
TAVOLA ROTONDA
INDENNIZZO PER LE DONATRICI: 
È LEGITTIMO? COME FARLO

Moderatori: Daniela Marcello, 
Stefano Martina, Calogero Dante 
Cittadino

Partecipano:  
Sebastiano Papandrea (Avvocato) 
Marta Tomasi (Docente Diritto Pubblico 
Comparato Università di Trento) 
Annalisa Liprino (Ginecologa) 
Simone Palini (Biologo)

Domande e discussione aperta

18.00	Assemblea Soci 
e proclamazione 
nuovo organigramma SIRU

19.30	 CHIUSURA DELLA  3° GIORNATA DEI 
LAVORI 
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3° LECTURE ENDOMETRIOSIS

Introduce: Paola Viganò

08.30	Management of infertility in 
women affected by adenomyosis: 
key strategies to improve 
reproductive outcome 
Georgios Pados 

SESSIONE
INDICAZIONE ALL’UTILIZZO DI 
GAMETI MASCHILI DA DONATORE; 
DONAZIONE DI OVOCITI

Moderatori: Laura Volpini,  
Zaira Donarelli, Rosalbino Isabella

09.00	La consulenza psicologica 
nelle tecniche di fecondazione 
assistita con donazione di gameti: 
implicazioni del trattamento per la 
coppia e per la prole 
Roberta Crevatin

09.15 	Criteri di reclutamento dei donatori 
di cellule riproduttive 
Stefania Piccolo

09.30 La consulenza psicologica rivolta ai 
donatori di gameti: implicazioni e 
screening 
Antonella Grillo

09. 45	Gestione clinica dell’inseminazione 
intrauterina con liquido seminale 
donato 
Laura Privitera

10.00	 Il programma di ovodonazione: 
indicazioni al trattamento e 
screening delle donatrici 
Angelo Marino

10.15 Discussione

SESSIONE
DONAZIONE DI OVOCITI;
PAZIENTI ONCOLOGICI CHE 
DESIDERANO PRESERVARE LA 
LORO FERTILITA; SICUREZZA A 
LUNGO TERMINE DELLE TECNICHE 
DI RIPRODUZIONE MEDICALMENTE 
ASSISTITA;

Moderatori: Livio Leo, Filippo Giacone, 
Stefano Zaffagnini

10.30	 Donazione di ovociti e egg sharing 
Maurizio Bini

10.45	 Effetti a lungo termine e sicurezza 
della stimolazione ovarica e della 
fecondazione in vitro 
Amerigo Vitagliano

11.00	 I pazienti oncologici che desiderano 
preservare la loro fertilità 
Mariavita Ciccarone 

11.15	 La selezione delle pazienti 
oncologiche che desiderano 
preservare la loro fertilità 
Giorgio Giorda

11.30 Discussione

11.45	 Saluto dei Presidenti -  
Appuntamento al 2022 a Rimini 
per il V Congresso Nazionale SIRU

12.00	 CONCLUSIONE DEI LAVORI 
CONGRESSUALI

SABATO 16 ottobre 2021� 8.30-13.15
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P.R. e Communication S.r.l.
Vocabolo Cugnetto snc - 02046 

Magliano Sabina (RI)
Tel. 0744/919581 - Fax 0744/921501 

info@precommunication.com

PROVIDER ECM
Symposia s.r.l. 

Via A. Riboty 21, 00195 Roma
Tel. 0639725540 

info@grupposymposia.it

ACCREDITAMENTO ECM
•	 N. 16.8 ECM per Medici specialisti in Endocrinologia, Ginecologia e Ostetricia, Genetica 

Medica, Urologia, Pediatria, Anatomia Patologica, Patologia Clinica, Medicina Generale. 
Biologo. Tecnico Sanitario di Laboratorio Biomedico. Psicologo. Infermieri. Ostetrica/o.

ISCRIZIONI
Medici Specialisti e Biologi	 non soci SIRU 	 € 450,00 + IVA 
	 soci SIRU 	 € 350,00 + IVA 

Ostetrica/o, Infermieri,  
Specializzandi e Studenti	 non soci SIRU	 € 250,00 + IVA 
	 soci SIRU	 € 200,00 + IVA

ISCRIZIONI ON LINE
	 soci SIRU 	 gratuito 

	 non soci SIRU	 € 150,00 + IVA

Per iscriversi inviare email a 
info@precommunication.com

Per confermare l’iscrizione inviare dati fiscali per la fatturazione  
allegando bonifico bancario intestato a 

P.R. e Communication S.r.l.  
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